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APA 第七版引用參考文獻格式說明 

 
一、正文引用： 
APA 第七版的主要變動包含了部分既有文獻規範的更新，添加了對社群媒體

(Facebook, Twitter 等)的引用方式。 
針對如何在文章中正確引用文獻 "In-Text Citations" 加以說明。先介紹兩個文内引

用的基本格式： 
-Parenthetical Citation (以下簡稱PC), 可使用在句子當中或其最後，格式為：(Author, 2020). 
-Narrative Citation (以下簡稱NC), 通常使用在句首或句子當中，格式為： Author (2020). 
 
1. 單一作者 
 如句子中已提及該作者姓氏，括號內僅需出版年份。 

Ex: (NC) Zhang (2020) found a positive reaction from the experiment. 
 如引用文獻放在句子的最後，在括號內列出作者的姓氏及出版年份。 

Ex: (PC) the research shows a positive reaction (Zhang, 2020). 
 
2. 兩位共同作者 
 無論是否是第一次出現還是接續的引用，皆需列出所有作者的姓氏及出版年份 

(不可用 "et al." 省略)。 
Ex: (NC) Lee and Zhang (2020) found ... 
Ex: (PC) ...positive reaction (Lee & Zhang, 2020). 

 
3. 三位以上共同作者 
 當作者人數大於或等於三人時，文内引用格式為 “Author1 et al., 2020”, 全文一

致，包含第一次的引用，僅需列出第一位作者姓氏並以 "et al." 來代表其他作

者。 
Ex: (NC) Zhang et al. (2020) found ... 
Ex: (PC) ...positive reaction (Zhang et al., 2020). 

 (舊版為五人，且第一次引用需列出所有作者，第二次以後才可省略為 “Author1 et 
al., 2020”。) 
 
4. 名字縮寫的連接號“-” (APA 7th p.286) 
 中文姓名經常需要使用連接號“-”，第七版新增了一項規則。 

(沒變動)當連接號兩端的名字字首都是大寫時，加“-”並將其首字母大寫，句號

與連接號之間沒有空格，如下： 
Ex：全名 張三豐 San-Feng Zhang 格式化為 Zhang, S.-F., 

 
(新增)當連接號之後接續的名字字首是小寫時，僅需大寫第一個字的字首，其
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他省略，如下： 
Ex：全名 張三豐 San-feng Zhang 格式化為 Zhang, S., 

 
5. 作者為機構組織 

很多數據資料的引用都來自某些知名的研究機構，如國內的台經院等。 
 A. 第一次引用時，需完整列出機構全名及其縮寫。 

Ex: (NC) Taiwan Institute of Economic Research (TIER, 2020) found ... 
Ex: (PC) ..result (Taiwan Institute of Economic Research [TIER], 2020). 

 B. 文中接續下來的引用僅需標示該機構的英文縮寫即可。 
Ex: (NC) TIER (2020) found ...Ex: (PC) ..result (TIER, 2020). 

 C. 如該機構沒有縮寫，正文内的每次引用都要列出全名。 
Ex: (NC) Stanford University (2020)  
Ex: (PC) (Stanford University, 2020) 

 
6. 不同作品，相同姓氏的作者 
 這個問題在國內十分常見，重複性相當高，如李姓，張姓，陳姓等。當參考文

獻出現重複的作者姓氏但並非同一人時，全文皆以簡寫的名字加姓表示。 
Ex: 以下就以張三豐(S.-F. Zhang)及張三國(S.-G. Zhang)為例 
(S.-F. Zhang, 2020; S.-G. Zhang, 2021). 

 
7. 不同作品, 同一作者，同一年份 
 當文獻有多篇文章來自同一作者並出版於同一年份時，引用文獻的年份加單字 

a, b, c 以此類推。 
Ex: (Zhang, 2020a) Ex: (Zhang, 2020b) 

 
8. 引用部分文獻內容 
 由於某些刊物或作品篇幅很長，如只需引用部分內容，引用時需標明其頁數，

章節，或相對應的表格(ex. Table 3.3)等資料。 
Ex: 第230頁 (Zhang, 2020, p. 230)  
Ex: 第3章 (Zhang, 2020, Chapter 3) 

 
9. 通訊資料的引用 
 泛指私人信件，電子郵件，或訪談筆記等，如未正式收錄於學術資料庫，即不

得列入最後的參考文獻當中。如需引用於文章中，則需以簡寫的名字加姓標

註，以及詳細日期和 “personal communication” 標示之。 
Ex: (NC) S.-F. Zhang (personal communication, September 10, 2020) discovered ... 
Ex: (PC) ..positive reaction (S.-F. Zhang, personal communication, September 10, 
2020). 
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10. 不知名的作者 
 當資料來源作者不詳時，單一文章，章節或網頁，用雙引號標記作品標題。 

Ex: research from the web ("Stock Market Cycle," 2020). 
如為期刊或書籍，則以斜體字標註作品標題。 
Ex: the periodical (Stock Market Cycle, 2020) 

 
11. 翻譯作品, 再版刊物等 
 如作品原文為中文，但有英文翻譯版，則需標註兩個年份，前者為原文出版年

份，後者為翻譯版出版年份。 
 Ex: (Zhang, 2020/2021) 
 
12. 五階層標題格式 (APA 7th p.48) 
 有別於第六版，第七版的五階層標題格式全部都以 “Title Case Heading” 規格

來標註。 
標題 Title Case Heading： 
- 除連接詞(如 “and”, “as”, “for” 等)，冠詞(如 “a”, “an”, “the”), 介係詞(如“at”, 
“by”, “of” 等)，小寫外，其他單字的字首需大寫。 
- 但如果句首出現的是連接詞，冠詞，介係詞，還是要大寫該單字的字首。 
- Ex: The Cognitive Revolution of Homo Sapien 

 
第七版對五階層標題格式的説明。
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13. 字型的格式 
 第六版僅建議使用Times New Roman 12pt, 而第七版就大幅放寬了對字型的要

求(如下)，以滿足現今多元的閲覽模式。 
Times New Roman 12pt, Georgia 11pt, Calibri 11pt, Arial 11pt, 或 Lucida Sans 
Unicode 10pt。 

 
14. DOI的格式 (APA 7th p.299) 
 最新版規定DOI的格式為“https://doi.org/####”，舊版的“DOI：”，“doi：”, 或

“http://dx.doi.org/” 將不再被使用。 
 

15. 句子間的空格 (APA 7th p.154) 
 最新版建議作者在句子間插入一個空格(舊版是兩個空格)。 
 
16. Introduction的標題 (APA 7th p.47) 
 APA認爲正文的第一段是衆所周知的緒論(Introduction)，所以不需再列出該標

題而直接開始内文。在緒論部分結束後才開始以第一階層的形式列出其後面的

標題，如Method. 
 
17. 書籍的出版地 (APA 7th p.296) 
 當文獻為書籍時，舊版要求列出該書籍的出版商及其所在地，而現今大多數出

版商都已全球化，刊物也都數位化，第七版僅要求提供出版商名稱，不再需要

出版所在地。 
 

18. 城市 (APA 7th p.297) 
 當需要特別註明文獻的發生地(如研討會)時，第六版要求列出研討會的城市及

其國家，美國除外。 第七版則修改為全球所有城市皆需標註國家，包含美

國。格式為 “城市名，州縮寫(如果有)，國名”，如下： 
Ex：Los Angeles, CA, United States 
Ex：Sydney, NSW, Australia 
Ex：Tokyo, Japan 
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二、參考文獻列表(Reference List) 

APA在2019推出了第七版的寫作規範，其中的參考文獻格式亦隨著電子期刊的

普遍性而有所修改。參考文獻中之Book title 僅第一字母大寫，而 Newspaper 
Title 則每字字首皆需大寫。 
 
1. Books 書籍 
 指所有已公開出版的書籍，包含紙本或電子版。 

A. 有DOI的書籍 
Zhang, S.-F. (2020). Book title. Publisher Name. https://doi.org/##### 

B. 無DOI的書籍，印刷版或學術資料庫 
Zhang, S.-F. (2020). Book title. Publisher Name. 

C. 如為書籍的部份章節，將章節名列於年份及標題之間即可。 
Zhang, S.-F. (2020). Title of chapter. In E. E. Editor (Ed.), Book title (pp. 5-
15). Publisher Name.https://doi.org/#####  

 
2. Periodicals 期刊 
 指在一定期間內發行之刊物，雜誌，報紙等。 

A. 有DOI的期刊，電子版 (#指第幾刊，#-#指頁數不需標p) 
Zhang, S.-F. (2020). Article title. Periodical Title. #, #-#. 
https://doi.org/#####  

B. 無DOI的期刊，印刷版或學術資料庫 
Zhang, S.-F. (2020). Article title. Periodical Title. #, #-#.  

 
3. Dissertations/Theses 論文 
 指已發表並收錄於校內或校外資料庫的博士或碩士論文。 

A. 博士論文(在標題後需用方括號標示為博士/碩士論文及其學校) 
Zhang, S.-F. (2020). Dissertation title [Doctoral dissertation, Name of 
Institution], Database Name或 https://www.schoolweb.edu/doc B. 碩士論

文Zhang, S.-F. (2020). Thesis title [Master's thesis, Name of Institution], 
Database Name 或https://www.schoolweb.edu/doc 

 
4. Unpublished Manuscripts 未發表的文章 
 指尚未完成，投稿審查中，或刊載於個人網頁但未非正式發表的文章。 

A. 未發表的博士論文 
Zhang, S.-F. (2020). Dissertation title [Unpublished doctoral dissertation]. 
Name of Institution. 

B. 未發表的碩士論文 
Zhang, S.-F. (2020). Thesis title [Unpublished master's thesis]. Name of 
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Institution. 
C. 已投稿但未發表的文章(因未發表，請不要提供期刊名稱) 

Zhang, S.-F. (2020). Manuscript title [Manuscript submitted for publication]. 
Department Name,University Name. 

 
5. Technical Reports 研究報告 
 這裡指的是灰色文獻(Grey literature) 

(http://en.wikipedia.org/wiki/Gray_literature))，包含政府單位報告，研究機構

資訊報告等。 
A. 來自政府單位或其他組織機構的報告 

Name of Group. (2020). Report title. https://govwebsite/doc 
B. 新聞稿 

Name of Group. (2020). Report title. [Press release]. https://govwebsite/doc 
 

6. Reviews 評論 
 指對出版物而撰寫的評論。 

A. 刊登於期刊的書籍評論 (Zhang是評論者，Chen是書籍作者) 
Zhang, S.-F. (2020). Review title [Review of the book Book title, by A. A. 
Chen]. Periodical Title, #, #-#. https://doi/org/#### or https://somewebsite 

B. 刊登於報紙的書籍評論 
Zhang, S.-F. (2020). Review title [Review of the book Book Title, by A. A. 
Chen]. Newspaper Title. https://newspapersite 

 
7. Conference Sessions 研討會 
 指各式會議或研討會文獻資料 

A. 研討會資料(需標註詳細日期及會議地點) 
Zhang, S.-F. (2020, September 10-11). Contribution title [Conference 
session]. Conference Name,Location. https://conferencewebsite 

B. 座談會 Symposium (需標註詳細日期，會議地點，及會議主席並用Chair
標示)  
Zhang, S.-F. (2020, September 10-11). Contribution title. In A. A. Chen 
(Chair), Symposium title[Symposium]. Conference Name, Location. 
https://conferencewebsite 

 
8. 社群媒體 Social Media 
 指内容來源於網路的社群媒體如 Facebook, Twitter, Instagram, LinkedIn 

等。(如該網址的内容會經常異動，可在網址前加 “Retrieved September 20, 
2020, from”) 
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A. 推文 Tweet (Tweet Content 僅限前20字)  
Zhang, S.-F. [@username]. (2020, September 20). Tweet content [Tweet]. 
Twitter.https://twitter.com/xxxx  

B. 臉書 Facebook (Facebook Content 僅限前20字) 
Zhang, S.-F. (2020, September 20). Facebook content [Descriptiion of 
audiovisuals]. Facebook.https://www.facebook.com/xxx 

 
9. 影音媒體 Audiovisual Works 
 泛指各式影片，電視，廣播，及直播等。 

A. YouTube 或直播 (需標示詳細日期，主持人即爲作者) 
Zhang, S.-F. (2020, September 20). Video title [Video]. YouTube. 
https://www.youtube.com/xxx  

B. 電影/電視 (需標示 Director, Producer 等職務) 
Zhang, S.-F. (Director). (2020). Movie title [Film]. Production Company.  

 
10. Data/Software 資料/程式 
 泛指經由各類測量工具獲取的資料集，或特殊軟體。 

A. 資料集 Data Sets 
Zhang, S.-F. (2020). Data set title (Version 1.0) [Data set]. Publisher 
Name.https://datasetwebsite.com 

B. 軟體  
Zhang, S.-F. (2020). Software title (Version 1.0) [Computer software]. 
Publisher Name. https://datasetwebsite.com 


